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Obgasnik obyvatel a pratel obce Ceska

Zpravy z Ceskeé

Mili spoluobcané!

Zdravim vas na strankach zpravodaje poprvé v letosnim jubilejnim roce. Jiz dnes
vas chci poprosit, abyste si v kalendaii oznacili vikend 13. — 14. za#i, kdy spolu osla-
vime 240. vyroc¢i zalozeni nasi obce. Piipravy jsou uz v plném proudu. TéSsit se mtizete
na dva velké koncerty (v sobotu vystoupi sourozenci Ulrychovi s Javory, v nedéli VUS
Ondras), slavnostné otevieme prostranstvi u historické stodoly a uspotadat chceme
rovnéz doprovodnou vystavu k minulosti obce.

Rada bych vas pfi této prilezitosti pozadala o spolupraci — pokud mate tieba nékde
v kiilln€ nebo na pudé predmeéty, které souvisi se stylem zivota pfedchozich generaci,
pamatky po babicce a dédeckovi, staré fotografie, na kterych je zachycena minulost,
to, co uz je nenavratne pry¢ — podélte se prosim s ndmi ostatnimi! Fotky radi oskenuje-
me, zaptjcené predméty budou na vystaveé pod stalym dohledem, ptipadné je mizeme
nafotit, pokud byste pfece jen méli strach ,,dat je z ruky“. Pokud méte moznost, mtizete
snimky zaslat sami nebo se zastavit na obecnim Grad¢, zavolat, napsat email... Predem
dekuji za vasi vstiicnost.

Pteji vSem, aby jubilejni rok nasi obce byl pro vas radostnym. Jejl de_]my plseme
i my tady a ted’. UZ jen tim, kdyZ se rdno usméjeme na s usek
posunout k lepsimu. Na kazdém z nas zale21 jak se ném
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Informace ke zrizeni obecniho rozhlasu
v obci Ceska

Oznamujeme ob&antim, Ze v obci Ceska byl zfizen mistni rozhlas, ktery bude
slouzit jako varovny a informacni systém obyvatelstva (kulturni a spolecenské
akce, uzavirky, odstavky vody, preruseni dodavek el. energie, plynu apod...). Dle
zakona 239/2000 Sb. o IZS je obci a starostovi dana povinnost zfizeni z diivodu
varovani osob nachazejicich se na uzemi obce pted hrozicim nebezpecim.

Zakladem systému je sit’ koncovych prvkl varovani (pfedev§im poplachovych
sirén a mistnich informacnich systémt — obecnich rozhlasii). Ty zabezpecuji
spolehlivé a vcasné varovani obyvatelstva pied hrozici nebo nastalou
mimofadnou udalosti, kterda muze ohrozit zivoty, zdravi a majetek osob.
Koncové prvky varovani jsou dalkové ovladany prostiednictvim bezdratové
prenosové soustavy z vyrozumivacich center, ktera se nachazi zejména na
operacnich a informacnich stfediscich hasi¢skych zachrannych sbort kraja.

Na uzemi Ceské republiky se pro varovani obyvatelstva pfi hrozici nebo nastalé
mimoiadné udalosti pouziva pouze jediny varovny signal ,,VSeobecna vystra-
ha“. Signal je vyhlaSovéan kolisavym tonem sirény po dobu 140 vtetfin a mize
byt vyhlasovan tfikrat za sebou v cca tiiminutovych intervalech. Po jeho zazné-
ni bude vzdy néasledovat tisiiova informace z hromadnych informacnich pro-
stiedkt (republikové, regionalni a mistni ptisobnosti).

Po dobu 3 mésicii bude v obci probihat zkusebni provoz. Zadame ob¢any,
aby v pripadé, kdyz zjisti néjakou zavadu, problém v pribéhu vysilani
nahlasili na Obecni Grad.

Upozoriiujeme, Ze kaZdou prvni stifedu v mésici ve 12 hod. bude probihat
zkouska sirén.

Diilezité informace o déni v obci budou i nadale rozesiliny SMS zpravami
na mobil sluzbou InfoKanilu a v aplikaci pro operacni systém Android
a iOS (Obce na webu).



POPLATKY na rok 2025

Mistni poplatek za svoz komunalniho odpadu je dle Obecné zavazné
vyhlasky obce Ceska (OZV o mistnim poplatku za obecni systém odpadového
hospodafstvi ¢.2/2024) stanoven na 1000,- K¢/osoba/rok. Sazba poplatku ze
psu je 200,- K¢.

Splatnost: od 1. 2. do 31. 3. 2025
Poplatky jsou vybirany nasledovné:

1. v hotovosti nebo platebni kartou
na Obecnim tiradé Ceska od pondéli 3. 2. 2025
v ufedni dny Po, St 7.30 — 12.00 hod. 13.00 — 17.00 hod.

2. platbou na tucet obce
¢. 1. 1348822309/0800,
specificky symbol je ¢islo popisné domu, eviden¢ni chaty,
variabilni symbol je 1340 (platba odpad)
1341 (platba pes)

Kazdy poplatek je nutno zasilat za jednotlivé osoby s presnou identifikaci.
Pokud vyuZijete bezhotovostni platbu a doslo u vas ke zméné (nap¥. zména
v poctu ¢lenii domacnosti, thyn psa, atd.), je nutné ji do 15 dni nahlasit na
Obecni tiFad Ceska.

Poplatnikem poplatku za obecni systém odpadového hospodatstvi je:
a) fyzicka osoba prihlasend v obci
b) vlastnik nemovité véci, zahrnujici byt, rodinny dim nebo stavbu pro
rodinnou rekreaci, ve které neni ptrihlasena zadna fyzicka osoba a ktera je
umisténa na uzemi obce, spoluvlastnici nemovité véci jsou povinni platit
poplatkovou povinnost spole¢né a nerozdilné

Od poplatku je osvobozena osoba, ktera je ptihlaSena v obci a je ditétem, a to
do konce kalendainiho roku, ve kterém se narodilo.



Uklid obecnich komunikaci
Prob¢hne ve dnech:
24. 3. 2025 —ulice Nadavky L., IIL., IV, Nivky, K lomu, Nova ulice
a Prasna — naproti kaplicce
25.3. 2025 — ulice Pod Ostrou, lokalita Bau, K sokolovné , k nadrazi

OBEC CESKA 2025

mobilni svoz odpadii

Pristaveni kontejnerd probéhne
v sobotu 15. biezna 2025 od 8.00 do 11.00 hodin.
u Obecniho ufadu Ceska.

Co lze odevzdat
pri mobilnim svozu:

Velkoobjemovy odpad -

rozmérné odpady z domdacnosti - koberce, stary nabytek....

Nebezpecny odpad -

oleje, brzdové kapaliny, barvy, fedidla a jiné chemikalie, véetné znecisténych
oballl z téchto odpadd, akumulatory, monoclanky, hnojiva, Cistici prostfedky,
elektrospotrebi¢e z domacnosti atd.

Co nelze odevzdat

pfi mobilnim svozu:
eternitové a azbestové predméty, léky
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DETSKY
- KARNEVAL

23.2.2025
OBECNI SOKOLOVNA
ZVEME VSECHNY DETI A
RODICE NA ZABAVNE

o . ODPOLEDNE PLNE HER,

TANCE A ZAZITKU

VSTUP OD 15.30
ZACATEK PROGRAMU 16.00
KONEC 18.00

VSTUPNE DOBROVOLNE




Z obecniho plesu

Ptedtanceni a modni piehlidku dobového spodniho pradla obstaral Spolek ele-
gantnich dam. Za fotografie dékujeme pani Marcele Pochopové.




Komunitni centrum

Promitani filmu

Ve filmu Socialni dilema (The Social Dilemma — rezie Jeff Orlowski-Yang,
film USA, ktery je na pomezi dokumentu a dramatu) varuji odbornici na moderni
technologie pted socialnimi sitémi, které sami vytvorili.

Termin: 27. 2. 2025

Program: 17.30 — 19.00 promitani

19.00 — 19.40 beseda s odbornikem na nastavovani limiti. Jak je nastavit? Jak
je dodrzet?

Film ukazuje negativni dopady rozvoje této moderni technologie. Jakym
zpiisobem virtudlni socidlni sit¢ ovliviiuji naSe skutecné Zivoty? Na kolik mame
jich pfesah z online prostfedi pod kontrolou?

Dopady jsou nemalé. Socidlni sité jsou schopny ovladat chovani a emoce svych
uzivatell natolik, Ze v jejich dusledku lidé dokazi pfikladat ptehnanou hodnotu
nécemu nebo povazovat za pravdivé néco, co neni redlné. Online obsah ¢asto
vyvolava negativni emoce, lidé jsou vice uzkostlivi a maji sklony k depresim.



Pocet sebevrazd mezi teenagery stoupl nékolikanasobné od roku 2009, kdy se
online socialni sité zacaly pouzivat masovéji. VIiv na duSevni zdravi je zde
obrovsky. To souvisi také se snahou, abyste na sitich travili co nejvice ¢asu a tim
padem poskytli co nejvice informaci, tedy dat, o vas a vasSich preferencich.

V sale Komunitniho centra si promitneme film a na zavér bude beseda
s odbornikem na nastavovani limitd. Jak je nastavit? Jak je dodrzet?

Pocet mist je omezeny (30), pokud chcete mit jistotu zarezervujte si je na
ceskakc@gmail.com

Siti

Terminy na Siti/tvofeni pro dospélé:

28. 2. od 16.30 — 19.00 — 1. 3. 2025 od 9.00 — 14.00 hod — budeme S§it
v Komunitnim centru jednoduché Saty nebo batoh. Zijemcim posleme
informace o cené za kurz na e-mail. Pomuzeme vam udélat si vlastni stfih,
ktery vam bude presné sedét a budeme vas provazet pii Siti. Blokujte si misto
na ceskakc@gmail.com.

Terminy na Siti/tvofeni pro déti:

14. 3. 2025 od 16.30 — 19.00 hod — budeme $it kolové sukné.

Workshop v komunikaci

Komunitni centrum — jednodenni workshop

Termin: sobota 29. 3. 2025, 9.00 — 17.00

Misto: KC Ceska, Ceska 83

Lektor: Jana Stastna/ lektorka Nenasilné komunikace — NVC

Cena: 1 900 K¢/ osobu

Chcete 1épe zvladat konflikty, naslouchat a ptinaset empatii do vztahti?
Naucime se:

* Lépe porozumét svym emocim a pottebam.

* Poskytovat empatii sobé i ostatnim.

* Efektivné fesit konfliktni situace a pretvaret je v prilezitosti k ristu.

Kurz je vhodny pro rodice, prarodice, pedagogy a vSechny, koho zajima
komunikace, podporu vzajemné duvéry.

Vse si ihned prakticky vyzkousime v malé bezpecné skuping.

Zajistéte si misto na ceskakc@gmail.com.

Promitani filmu

Moudrost traumatu/The Wisdom of Trauma — RezZiséii: Maurizio Benazzo
a Zaya Benazzo



Hlavni protagonista filmu Dr. Gabor Maté, kanadsky lékai madarského
puvodu, prosluly odbornik na zavislosti, trauma, jeho 1éCeni a vyvoj osobnosti
v détstvi ve filmu nabizi novy pohled na svét, v némz zijeme, i na nds samotné.
Dr. Maté nastifiuje novou vizi: spole¢nost informovanou o traumatu, v niz
se rodice, ucitelé, 1€kaii, politici a pravnici nezabyvaji opravovanim chovani,
stanovovanim diagnoz, potlacovanim symptomi a odsuzovanim, ale misto
toho se snazi porozumét pri¢indm, z nichz ve zranéné lidské dusi prameni
znepokojivé chovani a nemoci.

Termin: 20. 3. 2025

Program: 17.30 — 19.00 promitani

19.00 — 19.40 beseda s MUDr.Tat’janou Horku na témata z filmu

Pocet mist je omezeny (30), pokud chcete mit jistotu, zarezervujte si je na
ceskakc@gmail.com.

—— WORKSHOP - LUKAS JAVOREK —

PRACE S DOTYKOVYM TELEFONEM
PRO ZACATECNIKY

Naucite se ovladat nové aplikace, dozvite se jak
reagovat na nevyzadné SMS, hovory apod.

Termin: 19. 3. 2024 od 10.00 - 11.30 hod,
Misto: Komunitni centrum Ceska, Ceska - 83
PrihlaSujte se na ceskakc@gmail.com




x Komunitni

centrum
Ceska
Saty? Batoh?
Taska na cesty?

VIKENDOVY KURZ SITI
) pétek 28. 2. od 16.30 - 19.00
sobota 1. 3. 2025 od 9.00 - 14.00 hod
Cena za osobu 1400 K¢ O i)
Hlasovani + :
prihlaseni \j [=1:3

Odneses si vlastni stfih/navod presné
na miru tvé postavy a usité saty.

Prihlaseni: ceskakc@gmail.com
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KAZDE PONDELI

16.30-17.30 HOD

DETIOD 4 - 8 LET

CENA 1 500 KC
1 X TYDNE OD 3. 2. 202




FILM +

BESEDA

SOCIALNI
DILEMA

27. 2. 2025

PROGRAM

v 17.30 - 19.00 promitani
filmu/The Social Dilemma -
rezie Jeff Orlowski-Yang

v 19.00 - 19.45 beseda s odbornikem -
jak nastavit limity na pouzivani siti a
jak je dodrzet...

Komunitni centrum Vstup zdarma
Ceska

< ceskakc mail.com
Ceskd - 83 @9
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Film Gabora Matého a
beseda budou vénovany
tematice traumatu,

jeho propisovani do naSich
Zivotl a jak s nim v naSem
Zivoté pracovat.

20. 3. 0d 17:30

Komunitni centrum Ceska

MOUDROST
TRAUMATU

%

promitani filmu a beseda
s MUDr. Tatjanou Horkou

Spolufinancovano
EVFOpSkOU Unii BRANA BRNEN‘SKA
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0 emoce, vyjadfovani svych potfeb
0 jak si udrzet hranice
0 komunikace v roding

Q konflikty, jak je vyvolat a jak v nich

komunikovat

Misto Vice informaci:
Ceska 83 © - .7t - ceskakc@gmail.com




MAME PRO VAS
NACHYSTANY DESKOVE HRY
DIXIT, CANVAS, BANG,
KARAK, KARTOGRAFOVE,
PRATSKE KOSTRY... A DALSI,
ZKUSENI “HRACI” VAM
VYSVETLI PRAVIDLA KAZDE
_ HRY, KTEROU SI VYBERETE.
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POKRACOVANI USPESNEHO
DESKOHRANI: @

ZACINAME V NEDELI 30. 03. 2025

Spolufinancovano %
NP Evropskou unii S s




Nouzové utuiny

Mozna jste i vy zachytili zpravu, ze Lesy CR vybudovaly 31 novych pfi-
stieSkli, kde mohou poutnici pfeckat nepiizent pocasi anebo i nouzové preno-
covat. VétSina téchto utulen pry lezi v odlehlych oblastech, kde neni mozné
najit komeréni ubytovani. ,,Stavéli jsme dva zékladni typy, v obou piespi az
Ctyfi osoby. Zejména v horskych oblastech méme ptizemni stanova acka se
Sikmou stfechou, ve kterych jsou lavice se stolem a zadni vyvySené pddium na
prespani. Cast&jsi jsou oviem stavby s uzavienym patrem na spani a posezenim
v ptizemi,” uvedl generalni feditel Lesti CR Dalibor Safafik.

No a jeden z téchto pristfeskl se nachazi nedaleko od nas. Kdo z vés alespoii
obcas rad zamifi lesni cestou po Cervené znacce ke studance U Marusky nad
JinaCovicemi, patrné zaznamenal, Ze ke konci roku tam byl zakdzany vstup
kviili t€zbé dieva. Po otevieni nas tu ¢ekd prekvapeni nejen v podobé opravené
cesty, ktera asi tézbou dostala pékné zabrat (do o¢i bijici Sedy pisek snad Casem
splyne s prostfedim), ale prave i nového piistresku U Marusky.




Kdo by ovSem
fekl, ze zrovna my
tady budeme spadat
do kategorie ,hor-
sky®, tedy alesponi
podle typu zvolené-
ho ackového tvaru?
Moc prostorny neni,
spi§ opravdu jen tam
zalézt a prespat. Na
n¢jaké pohodlné po-
sezeni vétsi skupinky
to nebude, na rozdil
od druhého ,nehor-

Pristresek typu ,,acko *, urceny predevsim pro horské oblas- Skehov typu. Skvoda.
ti. Tento stoji U MaruSky Ale trebg ho né¢kdo
oceni. Asi predevsim

ti, co se vydavaji naptic¢ republikou po cesté Via Czechia.

Snad to mnozi ani netusi; nasi obec, lezici od pradavna na dulezité dopravni
stezce, protina totiz i dllezita turisticka trasa, tzv. Centralni varianta stezky Via
Czechia. Ta spojuje nejzapadngjsi body CR s témi nejvychodngjsimi a vede
zhruba centrem zemé¢. Snazi se provést poutniky témi nejzajimavejSimi misty,
tak aby cesta pro n¢ byla atraktivni a ptijemna. Prochazi nékolika stfedovymi
body republiky, méti 1036 km a Je rozdélena do 47 dennich etap. Ceské se

~. nachazi na té 32., kterd vede od
hradu Veveti ptes Babi lom az
- na Vranov. Kdo vyrazil az z ASe,
muze byt, pravda, v této fazi jiz
pon¢kud unaveny a odpadnout
- muze tieba zrovna i u Marusky.
To je asi dvod umisténi piisties-
ku, ktery bychom cekali spi$ na
hiebenech Krkonos. Voda ze
studanky je nadosah, takze pro
dalkové chodce to neni zas tak
Spatné misto.

Druhy typ pristresku by byl pro posezeni
pohodinéjsi
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Centralm stezka Via Czechla je na mapé oznacena fialové

o

Cely projekt Via Czechia (stejné jako diky televiznimu seridlu zndméjsi Stez-
ka Ceskem) je dobfe zdokumentovany na vlastnich webovych strankach. Exis-
tuji knizni priivodci k jednotlivym trasdm a na mapdch.cz jsou vSechny useky
pekné zaznamenané. Takze kdo by nevédél co o prazdninach, mize vyrazit!

A kdyZ uz jsme u toho nouzového pfenocovani: dobrou zpravu mame i pro
ty, které zastihne sné¢hova vanice pifimo na hfebeni Hory. Na nové pristiesky
totiz narazite, i pokud se vydate po Zluté turistické znac¢ce smérem na Kufim.
V mistech pod vedenim vysokého napéti, v blizkosti krmelct pro divocaky,
jsou patrn¢ pro potieby myslivcl postavené dvé nové volné ptistupné boudy-



-budky, dokonce s tapecirovanym nabytkem. Takze az vyrazite po hiebeni na
bézky, nemusite mit strach z osudu Hance a Vrbaty, budete mit kde se pied
vanici ukryt!
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Uzavérka dalsiho ¢isla: 30. dubna 2025



